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Ausbildungs-
zeit von - bis Thema der Ausbildung Lernabschnitt

Ausbildungs-
konzept Bund/ 

Land/ HiO
Teilnehmer Ver-

antwortlicher Durchführender

1 Mi. 08.01.20 DRK-Zentrum 
Plauen

18:00 - 20:00 
Uhr

Strukturen & Vorschriften 
/ Verhalten im Dienst & 

Einsatz
HGA_Einsatz Bund/Land/HiO Alle Helfer Bereitschafts- 

leiter A. Gruhn

2 Mi.22.01.20 DRK-Zentrum 
Plauen

18:00 - 20:00 
Uhr

Betreiben von 
Ausgabestellen, inkl. 

HACCP
HGA_Betreuung Bund/Land/HiO Betreuung 

GrFü. 
Betreuung & 

Feldkoch
A. Gruhn

3 Mi.05.02.20 DRK-Zentrum 
Plauen

18:00 - 20:00 
Uhr

Gefahren an der 
Einsatzstelle / 

Unfallverhütung
HGA_TeSi Bund/Land/HiO Alle Helfer GrFü. 

Technik D. Renner

4 Mi.19.02.20 DRK-Zentrum 
Plauen

18:00 - 20:00 
Uhr

Aufbau & Struktur des 
Betreuungsdienstes HGA_Betreuung Bund/Land/HiO Betreuung GrFü. 

Betreuung A. Gruhn

5 Mi.04.03.20 DRK-Zentrum 
Plauen

18:00 - 20:00 
Uhr Jahresbericht 2019 Alle Helfer Bereitschafts- 

leiter A. Gruhn

6 Mi.18.03.20 DRK-Zentrum 
Plauen

18:00 - 20:00 
Uhr

Psychische Belastungen 
im Einsatz HGA_Betreuung Bund/Land/HiO Alle Helfer GrFü. 

Betreuung A. Gruhn

7 Mi.01.04.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr

Grundlagen Erste-Hilfe / 
Sanitätsdienst HGA_erw.EH Sanitätsdienst- 

fortbildung Alle Helfer SAN. 
Ausbilder/in

D. Renner / A. 
Gruhn

Winterferien: 10.02.2020 - 22.02.2020

Samstag, den 28.03.2020 - Frühlingswanderung

Sonntag, den 23. Februar 2020 - Faschingsumzug
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8 Mi.15.04.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr Reanimationstraining I Leitfaden 

Sanitätsdienst
Sanitätsdienst- 

fortbildung Sanität SAN. 
Ausbilder/in

D. Renner / A. 
Gruhn

9 Mi.29.04.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr

Durchführung von 
Betreuungsmaßnahmen HGA_Betreuung Bund/Land/HiO Betreuung GrFü. 

Betreuung A. Gruhn

11 Mi.13.05.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr Funkgerätetraining Funkgeräte- 

unterweisung Bund/Land/HiO Alle Helfer Multiplikator 
Digitalfunk Sahm, F.

12 Mi.27.05.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr Zeltbau HGA_TeSi Bund/Land/HiO Alle Helfer GrFü.Technik D. Renner / A. 

Gruhn

13 Mi.10.06.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr

Ablauf eines 
Sanitätseinsatzes HGA_erw.EH Bund/Land/HiO Sanität GrFü. Einsatz A. Gruhn

Osterferien: 10.04.2020 - 18.04.2020

22.05.2020 - Unterrichtsfreier Tag

Samstag, den 18.04.2020 - Jahresinventur

Weltrotkreuztag am 8. Mai 2019

Samstag, den 06. Juni 2019 FF Ranspach bei Pausa
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14 Mi.24.06.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr Umgang mit der Trage HGA_erw.EH Bund/Land/HiO Sanität SAN. 

Ausbilder/in
A. Gruhn / B. 

Geipel

15 Mi.08.07.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr

Mitwirkung bei 
Unterbringungs- 

maßnahmen
HGA_Betreuung Bund/Land/HiO Betreuung GrFü. 

Betreuung A. Gruhn

16 Mi.22.07.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr

Orientierung im Gelände, 
Kartenkunde HGA_Einsatz Bund/Land/HiO Alle Helfer GrFü. Einsatz D. Renner

17 Mi.05.08.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr Aufbau Behandlungsplatz Bereitstellung, 

Pat.durchlauf Bund/Land/HiO Technik / 
Logistik

GrFü. 
Technik A.Gruhn

18 Mi.19.08.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr Traumatraining Leitfaden 

Sanitätsdienst
Sanitätsdienst- 

fortbildung Sanität SAN. 
Ausbilder/in M. Petzold

19 Mi.02.09.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr

Umgang mit Strom & 
elektrischem Gerät / 

Brandschutz
HGA_TeSi Bund/Land/HiO Alle Helfer GrFü. 

Technik D. Renner

20 Mi.16.09.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr Reanimationstraining II Leitfaden 

Sanitätsdienst
Sanitätsdienst- 

fortbildung Sanität SAN. 
Ausbilder/in

D. Renner / A. 
Gruhn

Sommerferien: 20.07.2020 - 28.08.2020

Samstag, den 12. September 2020 -  Internationaler Tag der Ersten Hilfe - Aktionstag der Bundesarbeitsgemeinschaft der Ersten Hilfe

Samstag, den 13. Juni 2020 Mitteldeutscher Landeswettbewerb in Erfurt / Thüringen

19./20./21. Juni 2019 61. Plauener Spitzenfest
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21 Mi.30.09.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr

Mitfahren auf 
Einsatzfahrzeugen HGA_TeSi Bund/Land/HiO Alle Helfer GrFü. 

Technik
D. Renner / A. 

Gruhn

22 Mi.14.10.20 Kat.schutz- 
Wache 

18:00 - 20:00 
Uhr

Aufbau Betreuungsplatz / 
Registrierung HGA_Einsatz Bund/Land/HiO Betreuung GrFü. 

Betreuung A. Gruhn

23 Mi.28.10.20 Kat.schutz- 
Wache 

17:30 - 20:00 
Uhr

Handwerkzeuge & 
Arbeitsmittel HGA_TeSi Bund/Land/HiO Alle Helfer GrFü. 

Technik D. Renner

24 Mi.11.11.20 DRK-Zentrum 
Plauen

18:00 - 20:00 
Uhr

Gefahrstoffe im DRK & 
Umweltschutz HGA_TeSi Bund/Land/HiO Alle Helfer GrFü. 

Technik D. Renner

25 Mi.25.11.20 DRK-Zentrum 
Plauen

18:00 - 20:00 
Uhr

Verkehrsteilnehmer- 
schulung

allgemeine 
Themen, aktuell 

aus der StVO
HiO Alle Helfer Bereitschafts- 

leiter ADAC-Zwickau

26 Mi.09.12.20 DRK-Zentrum 
Plauen

18:00 - 20:00 
Uhr Jahresabschluss HiO Alle Helfer Bereitschafts- 

leiter A. Gruhn

Herbstferien: 19.10.2020 - 31.10.2020

14.10.2020 - Herbstausflug der Bereitschaft

Weihnachtsferien: 23.12.2020 - 02.01.2020

05.12.2020 - Weihnachtsfeier
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Erklärung zu den Abkürzungen
HGA Helfergrundausbildung
erw. EH erweiterte Erste Hilfe 

TeSi Technik & Sicherheit
HiO Hilfsorganisation

Technischer Arbeitsdienst

Legende:

Termine der Kameradschaftspflege & Öffent

Absicherung Großveranstaltung

Schulferien in Sachsen

Aktuelle Änderungen entnehmt ihr bitte der wöchentlichen Wocheninformation!
Während der prakt. Ausbildungseinheiten bzw. Praxis im Gelände ist aus Gründen des Unfallschutzes die Dienstkleidung zu tragen!
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